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Pediatric Physical Therapy

Sonoma Valley Hospital is committed to supporting infants, children, and teens as they grow, develop,
and thrive. Our pediatric therapists partner with families to help young patients build strength, skills,
and confidence—supporting everything from early developmental milestones to returning to school,
sports, and daily activities.

MEET Our Physical Therapists

Victoria “Tori” Dwyer, DPT isa physical therapist at Sonoma Valley Hospital’s Hand and Physical
Therapy clinic. Tori earned her Doctorate in Physical Therapy at the University of New England and has
been at Sonoma Valley Hospital for over three years.

Tori is a clinician with a passion for pediatrics, currently seeing our young patients. She is comfortable with a
wide spectrum of developmental and pediatric orthopedic diagnoses. Tori's goal is to elevate the standard of
care for our local pediatric and adolescent patients in the community, bringing specialized physical therapy
services with age-appropriate interventions. She continues to grow her knowledge base through coursework
in the Dynamic Movement Intervention approach as well as working with a group of pediatric therapists in
Santa Rosa. Tori is passionate about helping these young people develop to their fullest capability. She's
worked hard to gain greater fluency in Spanish, enabling her to better connect with patients.

Born and raised in Sonoma, she is now raising her own family here. Tori finds time in her busy
schedule to train for and run half and full marathons, helping to give her the energy to give
back to her community with her work with Sonoma Valley Hospital.

Candace Powell-Romero DPT has been a physical
therapist with Sonoma Valley Hospital's Hand and Physical
Therapy clinic for over a year. Candace gained her training at
the University of St. Augustine for Health Science's in Florida. In
her five years as a clinician, she has gained a broad spectrum of skills. She initially worked with a
neuro-based older patient population, honing her handling skills and strengthening her understanding of
reflexes and the developmental sequence. Candance continued her practice at a clinic in North Carolina
for two years where she worked almost exclusively with infants and children. She gained a successful
approach to infants with torticollis as well as working with children under three experiencing
developmental delay. Candance also had the opportunity to work with a subset of teenagers with
sport-specific injuries. Her experience, working with patients from infancy to teenage development and
appreciating the psycho/social/motor challenges along the way has been invaluable.

Candace is a parent herself with four young children. This gives her a unique perspective to understand from a parent’s viewpoint. Her
role in educating parents, making it approachable and understandable, has been crucial in her care. Candace’s comfort level with
handling young patients and ability to connect with the parents is evident. As a bonus she speaks German and enjoys going on
adventures with her little ones!
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Fisioterapia pediatrica

El Sonoma Valley Hospital se compromete a brindar apoyo para bebés, nifios y adolescentes a medida
que crecen, desarrollan y prosperan. Nuestros terapeutas pedidtricos trabajan con los padres para
ayudar a los pacientes jovenes a desarrollar fuerza, habilidades y confianza al apoyarlos desde los
primeros hitos del desarrollo hasta su regreso a la escuela, los deportes y las actividades diarias.

CONOZCA a nuestros fisioterapeutas

Victoria “Tori” Dwyer, DPT s fisioterapeuta en la Clinica de Fisioterapia y Rehabilitacion de la
Mano en el Sonoma Valley Hospital. Tori obtuvo su doctorado como fisioterapeuta en la Universidad de Nueva
Inglaterra y ha trabajado en el Sonoma Valley Hospital durante tres afios.

Tori es una profesional médica con una pasién por la pediatria y atiende actualmente a nuestros pacientes
jovenes. Se siente comoda con una amplia gama de diagndsticos ortopédicos pediatricos y de desarrollo. El
objetivo de Tori es mejorar la atencion para nuestros pacientes pediatricos y adolescentes al ofrecer servicios
especializados de fisioterapia con intervenciones apropiadas para cada edad a nuestra comunidad. Continta
ampliando su conocimiento mediante clases sobre el enfoque de la Intervencion de Movimiento Dinamico y
el trabajo junto a un grupo de terapeutas pediatricos en Santa Rosa. A Tori le apasiona ayudar a los jévenes a
desarrollarse a su plena capacidad. Se ha esforzado para hablar con mas fluidez en espanol, lo cual le permite
conectarse mejor con los pacientes.

Nacié y se crio en Sonoma, y ahora esta formando su propia familia aqui. Tori se hace tiempo
dentro de sus horarios para entrenar y correr medias maratones y maratones completas. De esta
forma, recupera la energia que le brinda a la comunidad mediante su trabajo con el Sonoma
Valley Hospital.

Candace Powell-Romero DPT lleva mas de un afo
trabajando como fisioterapeuta en la Clinica de Fisioterapia vy
Rehabilitacion de la Mano. Candace obtuvo su capacitacion en la
University of St. Augustine for Health Science's (Universidad de
San Agustin para Ciencias de la Salud) en Florida. En sus cinco afos como profesional médica, ha
desarrollado diversas habilidades. Inicialmente, trabajé con pacientes mayores con afecciones neurolégicas.
Esto le permitié perfeccionar sus habilidades y fortalecer su comprension de los reflejos vy de la secuencia del
desarrollo. Candance continud su practica en una clinica en Carolina del Norte durante dos afos, donde
trabajo casi exclusivamente con bebés y nifios. Aprendié un enfoque exitoso para los infantes con torticolis,
y también trabajé con nifos menores de tres afos con retrasos del desarrollo. Candance también tuvo
la oportunidad de trabajar con un grupo de adolescentes con lesiones deportivas especificas. Su experiencia
trabajando con pacientes desde la infancia hasta la adolescencia y los desafios psicosociales y motores a los
largo de esta trayectoria ha sido invaluable.

Candace también es madre de cuatro hijos jovenes, lo cual le da una perspectiva Unica para comprender desde el punto de vista de los
padres. Su papel en educar a los padres para que los tratamientos sean accesibles y comprensibles ha sido esencial en su practica.
Es evidente su nivel de comodidad con los pacientes jovenes y su habilidad para conectarse con los padres. Como un plus, jtambién
habla aleman y le encanta ir de aventuras con sus pequefos!
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